8|pIZUSOSB|OP BJssss|ow Ip uojoBuis szusuiadss sjjep LINO spuaid Is 84O PHUNWIOD PUN

-mente

Contatti:

Stefano Panzeri | coordinatore °
T 3311904831

stefano.panzerieartiemestierisociali.org

unica



OBIETTIVI E STRATEGIA DI INTERVENTO

Una comunita che si prende cura delle esperienze
singolari di malessere adolescenziale

Unica-mente intende ogni esperienza di adolescenza come
singolare ricerca di un'identita propria che, oggi piti che mai,
genera ansiq, insicurezza, senso di inadeguatezza, desiderio
di fuga, sino ad un dolore esistenziale che invade la mente e
i corpi.

Rispetto a queste forme di malessere adolescenziale,
occorrono ecosistemi di cura e accompagnamento integrati
che possano sostenere ogni adolescente, i suoi mondi vitali
e tutti i contesti che atftraversa.

I progetto ha lobiettivo di aumentare le capacita della
comunita educante tutta di individuare precocemente e di
contribuire in modo sinergico allaccompagnamento e al
trattamento delle situazioni di malessere psicologico e
sociale  nella  popolazione  adolescente  dellAmbito
Visconteo Sud Milano.

LA RETE PROGETTUALE
| PARTNER

Libera Compagnia di Arti e Mestieri Sociali, Cooperativa
Sociale (Ente Capofila)

Marta Cooperativa Sociale, Cooperativa Sociale Onlus (Ente
Partner)

Pratica Cooperativa Sociale, Cooperativa Sociale Onlus
(Ente Partner)

Ufficio di Piano Ambito Distrettuale Visconteo Sud Milano
(Ente Partner)

Asst Melegnano - Martesana - SC NPIA - struttura complessa
neuropsichiatria infanzia e adolescenza - (Ente Partner)

Con il contributo di
Ambito

FO ndaZK)n e ‘V’ Distrettuale

Visconteo
Sud Milano ARTI

CARIPLO & MESTIERI

SOCIALI

AZIONI E DESTINATAR

I gruppo di lavoro multi-professionale (psico socio-
pedagogico) denominato “Equipe Acrobatica”, a partire
dalle risorse dell'ecosistema collaborativo che contribuisce a
consolidare, mette in atto dli interventi diretti agli
adolescenti e alle famiglie.

Azioni rivolte all'intero nucleo familiare dei giovani:

percorsi di counseling psicologico o pedagogico
percorsi psicoterapeutici individuali, di coppia e familiari
interventi educativi domiciliari

percorsi di sostegno di gruppo a genitori in difficolta
percorsi di coordinazione genitoriale in situazioni di alta
conflittualita

e percorsi di mediazione culturale.

Azioni rivolte ai ragazzi e alle ragazze:

e supporti educativi individuali e di tutoring
percorso laboratoriali in piccolo gruppo
percorsi di sostegno psicologico o psicoterapeutico
individuale

e interventi terapeutico/riabilitativi quali  percorsi  di
arteterapia, drammaterapia, mindfulness
percorsi terapeutici di gruppo

e supportfo nell'orientamento scolastico\formativo
percorsi di supporto psico-pedagogico di gruppo

| SOGGETTI DELLA RETE

Centro Giovani Ettore Ponti - Asst Santi Paolo e Carlo
Afol Metropolitana sede di Rozzano

Afol Metropolitana sede di Pieve

ICS Monte Amiata - Rozzano

ICS Viale Liguria - Rozzano

ICS Elisa Barozzi Beltrami - Rozzano

ICS Michelangeli - Lacchiarella

ICS Via Viquarterio - Pieve Emanuele

ICS Don Milani - Locate Triulzi

ICS Binasco

Istituto di Istruzione Superiore Italo Calvino

Sistema Secio Sanitaric
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COOPERATIVA SOCIALE ONLUS PRATICA ASST Melegnano e Martesana

SOCETA COOPERATIVA SOCALE ONLUS.



