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LA GAZZETTA DELLO SFA

LA NOSTRA REDAZIONE
SI PRESENTA:

LUCIA - CapoRedattrice, PodCast

20 anni - Sono passionale, amante dell’arte e
della palestra. Mi piace leggere libri fantasy
€ amo la musica pop.

16 anni - Mi piace la filosofia ed i videogiochi.

g
@ LUCA - Redattore/Inviato, PodCast
)
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ANDREA - Redattore/Inviato

24 anni - Amo la buona cucina, sono un grande

= tifoso milanista e mi piace nuotare.

FABIO - Redattore/Inviato
28 anni - Dolcissimo con una moltitudine di interessi
/' tracuiil teatro e le informazioni riguardanti
_ Tattualita.
MILENA - Redattrice/Inviato
22 anni - Sono una grande appassionata di teatro
€ amo la buona musica. Mi piace stare con i bambini
e amo ballare.

* FEDERICO - Redattore/Inviato
" 28 anni - Mi piace il calcio. Sono una
- persona solare e di cuore

DARIO - Redattore/Inviato
" =% 30 anni - Mi piace informarmi ed il kebab

_MARTINA - Redattrice/Inviata
30 anni - Mi piace il mondo del makeup e
* delle unghie. Sono una persona amorevole
e affettuosa.

Le educatrici:
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La redazione “SFAlternativa” nasce per aiutare le
persone con disabilita, bambini che non sanno
ancora leggere e persone di diverse nazionalita a
comprendere testi scritti.
Per far questo utilizziamo un programma chiamato
“SYMWRITER” che converte le parole in immagini
della “Comunicazione Aumentativa e Alternativa”
1l primo progetto di cui ci siamo occupati € stato
quello di tradurre i libri per bambini da donare alle
biblioteche, questo avviene stampando,
plastificando e rilegando i libri tradotti per renderli
accattivanti e di facile utilizzo.
Grazie a questo progetto, durato quasi un anno
abbiamo tradotto 17 libri per un totale di 59 copie.
Ad oggi il progetto e sospeso per poterci dedicare
ad una nuova avventura.
La nostra redazione, infatti, prende un’altra piega e
cosl nasce la nostra “Gazzetta dello SFA”
Questo giornale vi permettera di conoscere le
nostre attivita, progetti e di approcciarvi perla
prima volta al mondo della Comunicazione
Aumentativa e Alternativa.
Buona lettura!

Scritto da Lucia e Fabio
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IN QUESTO NUMERO:

e La Redazione SFAlternativa
consiglia MUSIC EDITION
e SFA News - LOANO “Caruggetti
de LOA per tutti” - Il Ritorno
o Attivita dello SFA - Il Bowling
e EVENTO Festa dello sport a
Peschiera Borromeo
e Intervista doppia: ANDON e
LUCA si presentano.
e L’angolo della CAA:
Ricetta del mese
Il proverbio del mese

La Redazione SFAlternativa consiglia
MUSIC EDITION

1.Ascolta il tuo cuore (Laura Pausini) -Consigliata da Milena
2.La dolce vita (Fedez) - Consigliata da Andrea

3.The Last Stand (Sabaton) - Consigliata da Luca

4 Black Nirvana (Elodie) - Consigliata da Fabio

5.Lost in Japan (Shanon Mendes) - Consigliata da Lucia
6.Costruire di (Niccolo Fabi) -Consigliata da Sara

7.The Spectre (Alan Walker) - Consigliata da Liliana

8.En e xanax (Samuele Bersani) - Consigliata da Chantal
9.0rigami all’alba (Clara) - Consigliata da Dario
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SFA News
LOANO “Caruggetti de LOA per tutti” - Il ritorno

11 secondo gruppo di ragazzi composto da Dario,
Federico, Lucia e Aurora & partito per Loano il 16
settembre.

Nei mesi scorsi i ragazzi si sono occupati di scrivere in
Comunicazione Aumentativa e Alternativa i menu di
alcuni ristoranti e le “Etichette” delle attivita commerciali
che hanno aderito a questo progetto di inclusione.
Durante la loro permanenza hanno consegnato tutto il

Nella foto: Il gruppo in un materiale preparato.
momento di Ma oltre al dovere si sono regalati, anzi gli e stato
relax al mare regalato, una stupenda giornata al mare presso i bagni
Kursaal e degli atomici panini offerti dalla paninoteca
Garfield.
Immancabile anche la tappa “Il fornetto” per la mitica
focaccia!!!
I ragazzi raccontano che questa esperienza li ha aiutati a
rafforzare le loro autonomie abitative, a conoscersi Nella foto:
meglio, a scoprire una nuova citta e...a divertirsi!!! Una delle consegne
Scritto da Lucia, Dario e Federico del materiale prodotto in CAA

Attivita dello SFA - 1l Bowling

Martedi 10 settembre 2024-San Giuliano Milanese
Tra le attivita serali dello SFA una delle preferite & sfidarsi ad una partita agguerrita a bowling.
“Ci siamo divertiti molto” & il resoconto di ogni volta mentre si sorseggia una bibita fresca.
L attivita’ di bowling ha visto la partecipazione di Lucia, Andon e Ali per la prima volta con il gruppo dello SFA.
Grande scoperta riguarda la condivisione di Fabio sul fatto che per molto tempo € stato componente dei una
squadra di bowling dal nome “Diamo il 5”,
infatti le sue capacita si sono viste dimostrandosi uno dei giocatori migliori.
Durante la serata c’e stata l'occasione di essere testimoni di un fatto insolito :
Assistere a delle riprese di un programma televisivo.
1 ragazzi durante i saluti “Ci siamo divertiti...e questa resta una delle nostre attivita preferite!”
e — = ALI A PROSSIMA PARTITA!

=

Scritto da Milena, Andrea e Fabio

Nella foto:
Andon in un’azione di tiro
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FESTA DELLO SPORT

22 Settembre 2024 - Peschiera Borromeo

Nel comune di Peschiera Borromeo ogni anno viene
organizzata la Festa dello Sport che coinvolge varie
associazioni sportive e servizi del territorio.

I nostri ragazzi dello SFA hanno potuto provare diversi
sport tra cui : basket , pallavolo , tiro con I'arco , bocce ,
calcio e altro ancora .

Tra i banchetti c’era anche quello dello sfa che ha
permesso ai bambini presenti di provare i giochi inclusivi
come ad esempio Indovina chi , Memory , Indovina chi
sono.

In questa occasione € stata data la possibilita di sfogliare i
libri in CAA preparati dalla nostra redazione
SFAlternativa.

Icommenti deiragazzi:

Milena: “é stato molto divertente perché ¢’erano molti
sport ma quello che mi & piaciuto di piu & la pallavolo”
Andrea: “@ stato molto divertente, mi & piaciuto giocare a
bocce”

Fabio: “mi & piaciuto molto giocare a calcio”

Scritto da Milena, Andrea e Fabio

Intervista ad un ragazzo dello SFA
FABIO

1.Da quanti anni fai parte del gruppo dello SFA?
8 ANNI
2.Quale attivita e stata la tua preferita in questi anni?
Le uscite di gruppo
3. Un ricordo che ti piace condividere dello SFA?
Quella volta che siamo andati in vacanza in Trentino
4.Quale simbolo puo rappresentare lo SFA?
1l ponte, come il logo, perche indica un percorso
5.Come ti vedi tra 10 anni?
Non ho le idee chiare

ANGOLO DELIA CAA

La ricetta del mese
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PASTA SALE |

PASTA ALI’AMATRICIANA

Prendere la pentola e riempirla d’acqua. Metterla sul

fuoco.

Nel fratempo prendere una padella, mettere guanciale

ed il pomodoro.

Quando I'acqua bolle calare la pasta e controllare il

tempo di cottura.

Una volta che la pasta € cotta, scolarla e mantecarla

nella padella con il sugo.
BUON APPETITO!

11 proverbio del mese
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